
ПРЕДИСЛОВИЕ РЕДАКТОРА

Созерцание Солнца и Луны, перемещающихся по 
небосклону, — это, без сомнения, наиболее древняя 
форма астрономических наблюдений. Но несмотря 
на то, что главным светилом, источником тепла и 
света для человека является Солнце, основное вни-
мание древнейших астрономов и астрологов было 
сконцентрировано на Луне. И это понятно. Ведь 
Солнце не меняет своей формы и почти не меняет 
размеров, оно всегда остаётся слепящим диском, не 
позволяющим увидеть на своём фоне практически 
никакие небесные ориентиры. Иное дело Луна. Изо 
дня в день (а точнее, из ночи в ночь) она прибывает 
в свете, проходя через все фазы, от тоненького серпа 
до полного диска, а затем начинает убывать, пока 
полностью не исчезнет в солнечных лучах близ но-
волуния. Этот цикл повторяется каждые двадцать 
девять с половиной дней (а точнее, каждые 29,53 
суток) и в современной астрономии называется си-
нодическим месяцем.

Помимо наглядного цикла лунных фаз, звездо-
чёты древности не могли не обратить внимание и на 
другую особенность в движении ночного светила: 
звёзды и созвездия, на фоне которых видна Луна, 
меняются каждую ночь. И не просто меняются, а сле-
дуют друг за другом по кругу. Древнему человеку не 
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понадобилось много наблюдений, чтобы определить, 
что Луна кочует от одной стоянки для ночлега до 
другой в течение 27-28 ночей, а затем вновь оказыва-
ется среди тех же самых звёзд, что и месяц назад. Этот 
цикл в наши дни называется сидерическим месяцем и 
длится в среднем 27,32 суток.

Таким образом, древнему человеку, чтобы не 
запутаться, «какой сегодня день», достаточно было 
просто взглянуть на Луну в небе. И не нужен ему 
был ни табель-календарь, ни, тем более, электрон-
ные часы, показывающие число месяца и день 
недели. Разумеется, закономерности в движении 
Луны явились не только великолепным способом 
счёта времени, но и хорошей схемой, позволяющей 
запоминать сходные события, происходившие при 
одном и том же положении Луны на небе. Так и воз-
никла система интерпретации стоянок Луны — одна 
из древнейших астрологических методик в истории 
человечества.

Дата возникновения этой методики неизвестна 
даже приблизительно. И не столько потому, что 
она теряется в древнейшей истории какого-то кон-
кретного народа, сколько из-за того, что для её фор-
мулировки не требовалось никакого уникального 
стечения обстоятельств или гениального прозрения 
какого-либо звездочёта. Для древнего человека было 
достаточно простого внимательного наблюдения за 
ночным небом, чтобы заметить несложную законо-
мерность в движении Луны и начать это использовать 
на практике. Поэтому нет ничего удивительного в 
том, что система лунных стоянок — как и счёт време-
ни по фазам Луны — были известны самым разным 
народам древности, возникнув в нескольких местах 
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земного шара независимым образом, без всякого 
стороннего влияния.

Одним из таких народов были арабы-кочевники, 
создавшие свою систему лунных стоянок ещё в эпоху, 
предшествовавшую появлению ислама. Позднее, ког-
да в Арабском халифате стала развиваться профес-
сиональная астрология, наблюдения бедуинов были 
включены в свод астрологических знаний и стали 
использоваться не только во всём исламском мире, 
но и в христианской Европе (благодаря переводам с 
арабского, в обилии делавшимся в Испании и Италии 
в XII-XIV веках). Однако в эпоху Возрождения в силу 
разных причин старые астрологические знания стали 
теряться и искажаться, в результате чего понимание 
астрологической роли лунных стоянок в западном 
мире было утеряно. И по сей день те немногочис-
ленные публикации, что посвящены данной теме, 
полны грубейших фактических ошибок и, в лучшем 
случае, представляют собой попытку компенсировать 
недостаточное знание первоисточников фантазией 
автора.

В свете сказанного, появление книги ведущего 
современного астролога Испании Тито Масиа крайне 
ценно, особенно для русскоязычного читателя. Если 
в испано-говорящем мире уже стали известны многие 
старинные источники, уже опубликован ряд пере-
водов средневековых арабских астрологов, то наш 
читатель лишь благодаря этой книге впервые при-
коснётся ко многим знаниям астрологов прошлого. 
Будучи несомненно творческой личностью, Тито 
Масиа, вместе с тем, не стремится стать в астрологии 
изобретателем, а напротив, осознанно строит свою 
работу на обильном цитировании и осмыслении 
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старых первоисточников, стремясь к достоверности 
и точности воссоздания средневековой арабской 
системы лунных стоянок.

Для улучшения наглядности в русском издании 
книга проиллюстрирована картами звёздного неба, 
полученными при помощи компьютерной про-
граммы «RedShift 3», а также гравюрами из звёздного 
атласа Боде 1801 г.
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